
 

17 septembre 2025    Page 1 | 1 

Liste de contrôle pour rédaction de mémoire et thèse 
(Formats Word, OpenOffice et LibreOffice) 

 

   

1 J’ai utilisé un des gabarits de rédaction de la FESP. 

 

 

2 J’ai utilisé une police de caractère recommandée par la FESP. 

 

 

3 J’ai complété les informations de la page de titre de ma thèse ou de mon mémoire. 

 

 

4 Ma table des matières est générée de façon automatique.  

 

 

5 Chacune des sections (introduction, chapitre, conclusion) de mon manuscrit débute sur une 
nouvelle page. 

 

 

6 Les interlignes et les espacements dans mon manuscrit sont conformes aux règles de la FESP. 

 

 

7 

 

Les marges dans mon manuscrit sont conformes aux règles de la FESP.  

8 Les pages liminaires de mon mémoire ou de ma thèse sont paginées en chiffre romain. 

 

 

9 J’ai déclaré mon utilisation de l’intelligence artificielle générative dans l’avant-propos.  

 

 

10 L’introduction de mon mémoire ou de ma thèse commence à la page 1 (en chiffre arabe).  

   

11 Mon résumé est conforme aux règles de la FESP. 

 

 

12 Pour le mémoire ou la thèse par article ou de type mixte : J’ai utilisé le document Aide-
mémoire par articles ou de type mixte disponible sur le site Web de la FESP. 

 

 

13 Les citations dans mon manuscrit sont conformes aux règles de la FESP. 

 

 

14 Tous mes numéros de page sont placés en bas au centre à 10 mm du bord de page. 

 

 

15 Tous mes fichiers s’ouvrent correctement et il n’y a pas de messages d’erreur qui 
apparaissent à l’ouverture. 

 

 

16 Mes documents ne sont pas en mode révision. 

 

 

17 Mon document Word est identique au document PDF.  

   

18 Ma thèse ou mon mémoire ne contient aucune signature, ni information personnelle (numéro 
de téléphone, adresse, etc.), ni certificat du CERUL. 
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