Simon Coulombe est professeur titulaire au Département des relations
industrielles de I’'Université Laval et titulaire de la Chaire de recherche en
santé mentale, autogestion et travail, propulsée par Beneva.

Ses travaux portent sur la promotion du bien-étre et de la santé
psychologique chez les travailleurs et travailleuses de divers groupes et se
» situent a lintersection des relations industrielles et de la psychologie. Il
s’'intéresse également a la santé mentale étudiante, notamment chez les
étudiantes dans les centres de recherche et aux études supérieures.

Il agit comme chercheur responsable de I'axe Autosoins de ’Observatoire sur
la santé mentale étudiante en enseignement supérieur.



